
 
  

Berufspraktikum im Bereich 

Health Management - PALfit 

(w/m/d) 

 Ort: Bergheim 

 Art der Anstellung: 20 Stunden / ab Juni 2024 

 Praktikumsdauer: min. 6 Monate  

 Gehalt: 1.841,04 € brutto (auf Basis Vollzeit) 

 
PALFINGER steht weltweit für die innovativsten, zuverlässigsten und wirtschaftlichsten Hebe-Lösungen, die auf Nutzfahrzeugen und im 
maritimen Bereich zum Einsatz kommen. Zur Verstärkung unseres Teams in Bergheim (Salzburg), suchen wir ab Juni 2024 für ca. 20 
Wochenstunden eine motivierte Persönlichkeit für ein Berufspraktikum im Bereich Health Management – PALfit (w/m/d). 
  
 
PALfit ist das ganzheitliche, präventiv ausgerichtete Gesundheitsmanagement bei PALFINGER - in Ergänzung zu den gesetzlichen An-
forderungen. Hierbei wird in der Praxis stark anhand des Modells „Haus der Arbeitsfähigkeit“ (Juhani Ilmarinen, 2007) gearbeitet und sich 
an den 3 Säulen körperliche, mentale und soziale Gesundheit orientiert. Das Wohlbefinden und die Gesundheit der MitarbeiterInnen ist 
PALFINGER ein großes Anliegen – getreu dem Motto von PALfit: „Fit im Job – Gesund im Leben!“ 

 
Aufgabenbereich 

• Mitarbeit bei diversen PALfit Gesundheitsaktivitäten, wie: 
- Befragungen 
- Lokalen Gesundheitschecks, Bewegungskursen und 

Workshops an den österreichischen Standorten  
- Globalen und lokalen Kampagnen und Aktionen 

• Optional bei Qualifikation: Selbstständige Kursabhaltung 

(z.B.: Bewegungskurse, Achtsamkeit, etc.) 

Qualifikation 

• Laufende Ausbildung und Erfahrungen im Gesundheitsbe-
reich 

• Sicherer Umgang mit MS-Office (Word, Excel, Power Point, 
MS Teams) 

• Selbstständiges Arbeiten  

• Selbstsicheres Auftreten und gute Umgangsformen 

• Sehr gute Kommunikationsfähigkeiten 

• Führerschein, Klasse B 

• Sehr gute Deutschkenntnisse, gute Englischkenntnisse in 

Wort und Schrift von Vorteil 

Was wir bieten 

• Einblick in ein dynamisches, internationales Unternehmen 

• Umfangreiche Einschulung und Unterstützung 

• Aktive Mitarbeit in abwechslungsreichen Themengebieten 

• Wertschätzende Einbindung in ein professionelles Team, aber auch Raum für Eigeninitiative 

• Life-Balance durch flexible Arbeitszeiten und individuelle Gestaltungsfreiräume 

• Gesundheitsangebote im Rahmen von PALfit 
 
 
Dich interessiert der Job und du hast noch Fragen?  

Direkt bewerben unter: https://www.palfinger.com/de/karriere/jobs/berufspraktikum-im-bereich-health-management-palfit-

w/m/d_k_1035491 
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